Zwischen Bildschirm und
Familienzeit

Ein Austausch unter Eltern

Handy, Games, Social Media, Schule und Lernen

Digitale Themen gehdéren ganz
selbstverstandlich zum Alltag
unserer Kinder und Jugendlichen.

Doch was passiert da eigentlich
genau?

Was bringt Freude und wo gibt es
Herausforderungen?

Diese Fragen beschéftigen auch
uns!

Daten & Anmeldung

Montag, 19. Januar 2026
9:30 - 11:30 Uhr

Dienstag, 27. Januar 2026
9:30 - 11:30 Uhr

Samstag, 28. Februar 2026
9:30 - 11:30 Uhr

Scannen & anmelden

Montag, 23. Mérz 2026
17:30 - 19:30 Uhr

Deshalb mdchten wir gemeinsam
mit Eltern ins Gesprach kommen:
Uber Erfahrungen, Konflikte,
Unsicherheiten

und gute Lésungen.

Die Workshops richten sich an alle,
die mehr verstehen, sich
austauschen und den digitalen
Familienalltag bewusster
gestalten mdchten.

Hinweis

Die Anmeldung bezieht sich auf einen der
Workshops.

Jeder Workshop hat seinen eigenen thematischen
Schwerpunkt.

Bitte fiille im Vorfeld den Fragebogen aus.

Mit Deinen Antworten hilfst Du uns, die Inhalte und
Themen an Deine Bedirfnisse und Fragen
anzupassen.

GEMEINSCHAFTSZENTREN

heuried



Was beschaftigt Dich im
digitalen Familienalltag?

Damit wir die Inhalte der Workshops noch besser auf Deine Themen
abstimmen kdnnen, freuen wir uns Uiber Deine Teilnahme an unserer
kurzen Online-Umfrage.

 dauert nur 3 Minuten
V ist anonym
V hilft uns, genau das anzusprechen, was die Eltern bewegt

Einfach QR-Code scannen und mitmachen!

Danke fiir Deine Unterstiitzung!

ZURCHER
GEMEINSCHAFTSZENTREN




