
Wir freuen uns auf Sie! 

Altersbetreuung
Programm Januar bis Juli 2024 
Montag bis Freitag: 8.00 – 12.00 Uhr
Nachmittage: siehe Programm

Arbentalstrasse 323, 8045 Zürich



Anlässe und Veranstaltungen 
 
Januar 16.01.2024 Gedächtnistraining 
 23.01.2024 Offener Nachmittag

Februar 20.02.2024 Gedächtnistraining 
 27.02.2024 Offener Nachmittag

März 19.03.2024 Gedächtnistraining

April 09.04.2024 Offener Nachmittag 
 16.04.2024 Gedächtnistraining

Mai 14.05.2024 Gedächtnistraining 
 30.05.2024 Jubiläumsanlass

Juni 04.06.2024 Offener Nachmittag 
 11.06.2024 Wunschkonzert 
 18.06.2024 Gedächtnistraining

Juli 02.07.2024 Offener Nachmittag 
 16.07.2024 Gedächtnistraining

Regelmässig
Lotto-Nachmittag, montags, 13.30 –16 Uhr

Computer-Werkstatt, donnerstags, 9 –11 Uhr

Bücherschrank, donnerstags, 14 –16 Uhr

Details zum Programm erhalten Sie online unter fgzzh.ch 
oder vormittags in der Altersbetreuung (044 456 15 45).

Ostern, Pfingsten, Auffahrt plus Brückentag haben wir geschlossen.  
Betriebsferien sind vom 29.07.2024 bis 09.08.2024.


